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【お薬の内容】

第３類医薬品

有用性
◎

◎

［相談すること］

身体的疲労、妊娠、授乳期および病気の後、またはその間の身体的な不調
の時。

警告

「しかし、これらの症状が1ヶ月ほど服用しても改善しない場合は、医師また
は薬剤師に相談してください。」

以下の場合のビタミンB1、B6、B12の補給。

次の症状の緩和。

神経痛、筋肉痛／関節痛（腰痛、肩こり、肩こりなど）、手足のしびれ、目の疲
れ。

ニコチン酸アミド  60mg・・・・・・・・・・・・・・・・・ ビタミン補給

ガンマオリザノール　　10mg・・・・・・・・・・・ ビタミン補給

パントテン酸カルシウム   30mg・・・・・・・・・・・ ビタミン補給

コハク酸トコフェロールエステル　１00mg・・ ビタミンE補給

シアノコバラミン　1,500μg・・・・・・・ ビタミンB12補給

ピリドキシン塩酸塩　100mg・・・・・・・・・・・ ビタミンB６補給

フルスルチアミン塩酸塩として　１00mg・・・・・・ ビタミンB1補給

有効成分　(３錠中/一日量) 使用目的

ビタドールドEXエースはいわゆるビタミンB1B6B12製剤で、ビタミンE、γ-オリ
ザノール、パントテン酸カルシウムを含み、「なんとなくだるい」などの症状に
使用されます。

ご使用に際して、必ずこの添付文書をお読みください。また必要な
時に、読めるように大切に保管してください。

総合ビタミン剤  （錠剤）

製品説明書
<Kyowa-Gifu-Japan>

ビタゴールド　EX　エース
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直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に密栓をして保管してくださ
い。
小児の手の届かない所に保管してください。

用法及び用量を厳守してください。

保管及び取扱い上の注意

［用法・用量に関する注意］

15歳未満の子供 服用しないこと

成人（15歳以上） 1回

年齢 １日服用回数

用法・用量
噛まずに食事の後に次の量を水またはお湯で飲んでください。

一か月くらい服用しても症状がよくならない場合は、服薬を中止し、この文書
を持って、医師、薬剤師または登録販売者に相談してください。

この薬を飲んだ後、生理は予定より早くなる場合があります、そして月経血
量はわずかに増加する場合があります。 出血が長期間続く場合は、この文
書を持って医師、薬剤師または登録販売業者に相談してください。

軟便、下痢、便秘

消化器 吐き気・嘔吐、口内炎、胃部不快感

皮膚 発疹・発赤、かゆみ

服用後、次の症状があらわれる場合があるので、このような症状が持続又
は増強が見られた場合には、服用を中止し、日本語の添付文書を持って医
師、薬剤師または登録販売者に相談してください。

服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性があるので、直ちに
服用を中止し、日本語の添付文書を持って医師、薬剤師または登録販売者
に相談してください。

関係部位 症状

医師の治療を受けている人。

薬などによりアレルギー症状を起こしたことのある人。

次の人は、この薬を使用する前に医師、薬剤師、または登録販売者に相談
する必要があります。
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添加物:
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(2) この英訳は製造元および販売元によって作成されましたが、日本語が正しい
添付文書であり、参考資料として使用する必要があります。 2つのバージョン
間に矛盾がある場合は、元の日本語バージョンが優先されます。

免責事項

私たちはFDAのOTC医薬品規制に似たフォーマットを使いますが、これは
FDAの下で承認されたOTC薬ではありません。 日本の薬機法に従い、日本
国内での使用が許可されていますのでご注意ください。

電話相談の場合はしばらく日本語のみでお願いします。

最新の日本語添付文書は、協和薬品工業株式会社のウェブサイト
（www.kyowa-ci.co.jp）に掲載されています。

受付時間 9:00～12:00・13:00～17:00 (週末、祝日を除く)

［限定対応のお願い］ <Kyowa-Gifu-Japan>

本品について何かお気づきの点がございましたら、お買い求めのお店又は
下記までご連絡いただきますようお願い申し上げます。

消費者相談窓口:   協和薬品工業株式会社　お客様相談室
☎　０５８-２４６-８７７１

無水ケイ酸、乳糖、乳酸カルシウム、セルロース、カルメロー
ス、ステアリン酸マグネシウム、ヒプロメロース、白糖、ゼラチ
ン、アラビアゴム、炭酸カルシウム、タルク、酸化チタン、リボ
フラビン、カルナバロウ。

質問やコメント

箱の内蓋の「開封年月日」欄に開封日を記入してください。

期限切れの製品を服用しないでください。 また、開封後は使用期限内であっ
ても品質保持のため6ヶ月以内に服用してください。

ビンの中の詰め物は錠剤が輸送中に壊れるのを防ぐためのものです。 開封
後は不要となりますので、取り除いてください。

ビンの中の「紙包み」は乾燥剤です。 覆われた紙を取り除かないでください、
そして決して取り出したり、開いたり、食べたりしないでください。

他の容器に入れ替えないでください。  (誤用の原因になったり、品質が変わ
ります。)

湿気により錠剤の外観が変化するおそれがありますので、濡れた手で錠剤
に触れないでください。
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この英訳の商業目的の複製、出版などには使用しないでください。

この英訳は最新改訂年月の添付文書の日本語版に基づいて作成されてい
ますが、添付文書は随時改訂されるため、最新の訳ではない可能性があり
ます。

この翻訳の提供者は、その翻訳の使用に起因すると思われるいかなる損害
についても責任を負いません。


